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L'association 

vous présente la 4ème édition de la

TRANS-TAHITIENNETRANS-TAHITIENNE

1ère étape : 21 km

2nde étape : 24 km

En équipe de 2
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Run & Bike
100%
nature

Dates

Samedi 27
&

Dimanche 28

Octobre
2012

2 étapes :

Mataiea – Maroto

&

Maroto - Papenoo



TRANSTAHITIENNE   -    EDITION 2012
VENEZ VIVRE 2 JOURS DE COURSE, D'AVENTURE

EN COTOYANT L'ELITE DU TRIATHLON FRANCAIS ET MONDIAL

En effet, cette 4ème édition s'ouvre à l'International avec la présence de plusieurs athlètes de 
renommée mondiale. Jugez plutôt :
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Jessica  HARRISON :  Equipe  de  France  de  triathlon  - 
Palmarès : 9ème aux JO Londres – Vice Championne du 
monde Sprint – Championne de France 2012 -Vainqueur 
du triathlon de Paris 2012 / 1e : Coupe du Monde ITU 
Tongyeong 2011 / 7e Grande Finale WCS Pékin 2011 / 
Championne  de  France  2009-2010-2011  /  Vice-
championne du Monde Sprint par équipe 2010 / 12e : 
Jeux Olympiques de Pékin 2008.  Quelle championne !

Aurélien  RAPHAEL   :  Equipe  de  France  de 
triathlon - Palmarès : Champion de France Cadet 
2004  -  Champion  d'Europe  junior  2006  - 
Champion  du  Monde  junior  2007  -  2nd Coupe 
d'Europe  2008  -  4éme  Championnat  d'Europe 
U23 2009 / 9ème Championnat du Monde U23 
2010  /  4ème  Championnat  de  France  Élite 
2011 / 8ème WCS Madrid 2012.

David  HAUSS :  Equipe  de  France  de  triathlon  - 
Palmarès : 3ème Championnats d'Europe 2009 – Vice 
champion du monde Sprint par équipe 2010 – 3ème 
Championnats  du  Monde  Sprint  2010  –  3ème  WCS 
Hambourg 2011 – 6ème au général au Championnat 
du Monde 2011 – 4ème aux JO de Londres 2012
Après  cette  formidable  prestation  à  Londres,  David 
vient de se marier avec Mélanie ANNAHEIM !

Tony MOULAI : 
Equipe  de  France  de  triathlon -  Palmarès  :  Vice-
Champion du monde et de France Sprint 2012 - 3e - 
Coupe  du  Monde  ITU  Guatape  2011  -  9e  au 
Championnat  d’Europe  2011  -  Vice  champion 
d’Europe  2008  -  Sélectionné  olympique  2008  – 
Remplaçant  dans  l'équipe  de  France  aux  JO  de 
Londres  2012  –  Supers  résultats  en  cette  fin  de 
saison – Un gand « seigneur » !
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Carole PEON : 
Equipe  de  France   de  triathlon  -  Palmarès  :  Vice-
Championne du monde Sprint 2012 - 1ère Coupe du 
Monde ITU Guatape 2011 - 4e :  WCS Sydney 2011 - 
Vice-championne du Monde Sprint par équipe 2010 - 
Vice-championne  d’Europe  2010  -  Vice-championne 
de France 2009 - Sélectionnée olympique en 2008

Frédéric BELAUBRE : 
Equipe de France de triathlon - Palmarès : 5 fois 
Champion  de  France  /  3  fois  Champion 
d'Europe  /   Podiums  aux  Championnats  du 
monde  /  Multiple  vainqueur  de  Coupes  du 
monde / 5ème des JO d'Athènes / 10ème des JO 
de Pékin.
Un grand champion !

Erwan VILLEMAINE : 
Entraîneur  du groupe Masters  du club de Poissy, 
sur les distances CD et LD. Champion du monde de 
duathlon  par  équipe  /  Champion  de  France  de 
duathlon /  Vice-Champion de France de triathlon 
« sprint »  /  Vainqueur du championnat de France 
des Clubs / Victoires en Coupe de France.

Alessandro FABIAN (Italie) : 
Equipe d'Italie de triathlon - Palmarès :  10ème 
aux  récents  Jeux  Olympiques  de  Londres  – 
28ème  au  Championnat  d'Europe  de  triathlon 
2010 – 5ème au Championnat d'Europe 2011 – 
13ème au Championnat du Monde de triathlon 
Sprint 2011 -  5ème au Championnat d'Europe 
2012  –  8ème  aux  Coupes du monde Huatulco, 
Madrid  et  Stockholm  2012  –  Toujours  boen 
placé dans les grands évènements !
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Mélissa ANNAHEIM (Suisse)  : 
épouse  de  David  HAUSS  depuis  septembre 
dernier (!) Equipe nationale de Suisse – 8ème au 
Championnat  d'Europe  2009  –  18ème  au 
Championnat du Monde  2010 de triathlon sprint 
– 6ème au triathlon de Huatulco 2010 -  21ème 
au  Championnat  du  Monde   2011  de  triathlon 
sprint  –  3ème  au  triathlon  de  Pékin  2011  – 
Présente  à  de  nombreux  triathlons  Coupe  du 
monde en 2012 -

Charlotte MOREL (France)  : 
Double  championne  de  France  de  triathlon  et  de 
duathlon Cadette - Championne de France de triathlon 
et  duathlon  Junior  -  Championne  de  France  de 
triathlon  Espoir  -  Vice  championne  de  France  Elite 
2011  -  4ème  championnat  d'Europe  Espoir-  Eilat, 
Israël  2011  -  8ème  championnat  du  Monde  espoir 
Pékin 2011 - 7ème coupe du Monde Elite- Edmonton 
Canada 2011 -

Grégory ROUAULT (France)  : 
Champion de France Junior par Equipe de Cross 1999 
- 3ème des Championnats de France de 10,000m sur 
piste  2004  -  9ème  de  la  Corrida  de  Houilles  2007 
(10km  en  29'07)  -  Vainqueur  du  10km 
d'Aubergenville  2008  et  Nice  2009  -  3ème  des 
Championnats  de  France  de  Triathlon  2009  -  6 
victoires  sur  Coupes  Continentales  (Maroc,  Israel, 
Pologne)  -  4ème  des  Championnats  de  France  de 
10km sur  route  2010 -  4ème des Championnats de 
France  de  10,000m  sur  piste  2011  -  Vainqueur  du 
France  Iron  Tour  2011  -  Vice-Champion du Monde 
Militaire  2011  -  4ème  du  10km  de  Cannes  2012 
(29'36)  -  29èmes  des  Championnats  de  France  de 
Cross  2012  -  Qualifié  pour  les  Championnats  du 
Monde de Duathlon 2012 – 3ème au Championnat de 
France  de  triathlon  Sprint  2012  –  3ème  au  récent 
triathlon de Cancun 2012 



Mais aussi des sportifs vivant en Nouvelle-Calédonie et amis de la  Polynésie 
comme :
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Eric GILQUIN : 
2°  TRANSCAL  Mixte  2008  -  1°  TRANSCAL 
Hommes 2009 - 1° TRANSCAL Mixte 2011 - 1° 
RAID DU NORD équipe de 2  2008 - 3° à l'ULTRA 
TRAIL(105 KM) DE NC 2009 - 1° Championnat 
de Montagne  NC V1 2010-  1°  Championnat de 
Montagne  NC  V2  2012  -  7°  Championnat 
d'ULTRA  TRAIL  Australien  2008  -  104° 
Diagonale des Fous 2010 et 150° en 2011.

David ESPOSITO  (Calédonie)  : 
5 médailles aux jeux (Guam, Fidji et Cook Island) 
dont 4 en Or et 1 en Argent - Vainqueur du tri CD 
des Arafura Games en Australie - Plusieurs titres 
de  champions  NC  en  Triathlon  -  Plusieurs 
participations  à  des  raids  multisports  de 
plusieurs jours (Dream Raid en NC - Mountain X 
RAce  en  France  -  Abu  Dhabi  Adventure  Race  – 
Ordos Adventure Race en Chine) - De nombreux 
podiums  sur  les  différents  sports  en  NC  (VTT, 
Raids pédestres, Course à pieds, Cyclisme...) - Et 
Organisateur  avec  Nouvelle-Calédonie  Aventure 
du "trail des cagous" un raid pédestre dans le Parc 
de La Rivière Bleue.

Laurent DEVAUD  (Calédonie)  : 
Champion  de  course  d'orientation  de  Nouvelle 
Calédonie  depuis  8  ans  -  Champion  d'Océanie  en 
course d'orientation en plus de 35 ans en 2009 - Vice-
champion des Trails de la Province Nord en Nouvelle 
Calédonie en 2011 - Présents sur tous les podiums en 
Trail en Nouvelle Calédonie depuis 3 ans - 5 podiums 
à  la  TRANSCALEDONIENNE  -  Vice  Champion  de 
Calédonie de VTT en 2006  -  Classement général  du 
maillot  VERT  sur  le  Tour  de  Polynésie  en  2006  - 
Plusieurs  participations  à  des  raids  multisports  de 
plusieurs jours (Dream Raid en NC (2 fois SECOND)- 
Abu Dhabi Adventure Race – Ordos Adventure Race 
en Chine)



Entrez dans le cœur de l’île
de TAHITI… 
et de la course :

1)  TYPE D’EPREUVE

La course VSOP est un « RUN & BIKE en étape », à savoir une compétition sur deux jours 

regroupant un coureur et un cycliste (en vélo tout terrain) qui devront partir et terminer 

l’épreuve  ensemble,  avec  la  possibilité  à  volonté  de  changer  de  rôle,  en respectant  la  

distance maximale de 20 mètres.

2)  DATES

Le samedi 27 et le dimanche 28 octobre 2012 ont été retenus.

3)  ESPRIT

L’esprit VSOP est « sport – plaisir – entraide ». A ce titre,  une contribution sera reversée à 

une  ou  plusieurs  œuvres  caritatives  (les  années  précédentes  :  Téléthon,  Aide  à  la 

Réinsertion  des  Handicapés  par  le  travail,  Fondation  Nicolas  Hulot,  Association  des 

Diabétiques, Croix Rouge, Enfance de l'Art)

    TRANS-TAHITIENNE 2012 : 

ouverture à 

l'INTERNATIONAL !

4)  ETHIQUE 

La  « TRANS-TAHITIENNE »  sera  une  course  100%  nature,  qui 

demandera à chaque participant de  respecter l’environnement, 

les règles sportives et l’esprit d'équipe.
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Epreuve basée sur l’autosuffisance,  aucun ravitaillement  ne  sera proposé par 

l’organisation, ni accepté par un tiers : les équipes devront porter elles mêmes leurs 

provisions (eau, produits énergétiques, alimentation, kit de réparation VTT). Aucune 

assistance n’est autorisée durant toute l’épreuve (exception assistance médicale).

Des commissaires de course veilleront au respect de cette règle.  Toute infraction à 

l’éthique  de  ce  sport  se  verra  pénalisée  par  une  disqualification  immédiate.  Les 

suiveurs sont interdits ; les éventuels supporters ne devront pas rester à la hauteur des 

coureurs.

En matière de sécurité, chaque cycliste devra obligatoirement porter un casque vélo. 

Si l’équipe le souhaite, chaque coéquipier pourra conserver son propre casque, évitant 

ainsi les changements.
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5)  PARCOURS

La 1ère étape partira de Mataiea (côte Ouest de l'île de Tahiti), au PK 47.5, à l’entrée de la 

vallée menant au lac Vaihiria pour une arrivée au Relais de la Maroto (en plein coeur de 

l'île) après environ 21 kms.

La 2nd étape, le lendemain, partira du Relais pour une boucle par un premier barrage, une 

seconde boucle vers un autre barrage et ensuite la descente de la vallée de la Papenoo, 

pour une arrivée sur la côte Est.

La course traversera des gués que les équipes devront traverser, exception faite si le flux  

de la rivière s’avère trop fort (décision le jour même).

L'intégralité  de  ces  deux  étapes  se  déroule  dans  une  nature  imposante,  vierge  et 

luxuriante :  lac, cascades, tombants, raidillons,  rivières,  … sur des terres volcaniques et 

une flore multiple et sauvage... mais avec une faune sans danger !
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 1  ère   ETAPE     : samedi 27 octobre

Le  regroupement  des  participants  est  prévu  dans  les  splendides  jardins  de  la  

Mairie de Papeete. 

Ce rassemblement à la Mairie permet d'effectuer le contrôle et le marquage des inscrits, ainsi 

que la prise en charge de tous les matériels des coureurs (VTT, sacs, nourriture...).

Vers 8h, tout le monde embarque à bord des bus qui prennent la direction de la côte  

Ouest. Après environ 45 minutes, l'ensemble des coureurs sont débarqués à Mataiea 

situé à une trentaine de km de Papeete.

Chaque équipe récupère son VTT et se prépare.

A 9h30 : briefing de course. 
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10 h : départ officiel du type « 24h du Mans »

Les Vététistes sont positionnés à environ 200 mètres après la ligne de départ, alignés 

par  ordre  des  dossards.  Au  top  départ,  les  coureurs  vont  récupérer  le  témoin 

(« chouchou ») que détient leur Vététiste. La course est lancée.

Les équipes s'enfoncent vers la montagne ; durant environ trois kms, ils vont rouler et 

courir sur une route bitumée avant d'attaquer un premier gué puis le chemin qui va les 

mener au lac Vaihiria.

Un Quad servira de « véhicule ouvreur ». Des commissaires et des photographes seront 

répartis sur la course. Un « Quad médicalisé » sera présent sur le parcours. 
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Parcours 1ère étape

Sport  et  protection  de  l’environnement  sont  intimement  liés  :  les  athlètes  devront 

respecter les sites et garder leurs éventuels déchets.

Le parcours de la 1ère étape (côte Ouest) fait 21,3 km. 

Les 10 premiers kilomètres sont vallonnés avec des montées à pourcentages modérés. 

Les difficultés commencent à compter du 10ème km et avec des pentes importantes 

jusqu’au tunnel (kilomètre 15).

Au passage du lac (km 10), une boucle vous permettra de récupérer et d’admirer la  

beauté du site !  Avec un peu de chance,  vous rencontrerez peut être une anguille à 

oreilles d’homme !      
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Dans le  tunnel,  la  visibilité  est  faible ;  attention aux trous  d’eau…  (lampe frontale 

conseillée). 

Ensuite,  vous  attaquez  une  descente  accidentée,  avec  ornières,  puis  une  route 

bétonnée avec des pentes à  10 % jusqu’à l’arrivée.

L’arrivée sera située au Relais.

Les premières équipes devraient arriver vers 12h et les dernières vers 14h.      

L'arrivée : un moment fort !
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6)  APRES COURSE 1ère étape

Une fois l’arrivée franchie, une collation dans l’esprit du Club sera offerte à chacun.

Ensuite,  les  équipes  prendront  possession  de  leurs  chambres  ou  dortoirs  (voir 

différents tarifs d'inscription).

Celles et ceux qui le souhaitent pourront s'inscrire, moyennant un tarif spécial,  pour  

un massage de récupération.

Avant la « pasta party », chacun disposera de son temps libre ; l’environnement de la 

vallée  de  la  Maroto  offre  de  nombreux  points  d’intérêt :  une  visite  guidée  sera 

d'ailleurs  proposée  au  marae  du  Fare  Hape (site  archéologique  polynésien)  ; 

baignade et cascades en rivière, promenades pourront compléter l'après-midi…
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Soirée: 

1. A partir de 18h, un débriefing de la mi-course sera organisé : résultats, film de 

la Trans-Tahitienne 2011, anecdotes… Briefing de la course « retour ». La liste 

de tous les départs de la 2nde étape sera annoncée. Un listing sera affiché à cet 

effet. 

2. Animation œnologique sous l’égide du Club : à partir de 18h30.

L'animation aura lieu au restaurant : deux vins, sélectionnés par le Club, seront 

présentés et commentés.

3. Pasta party : à partir de 19h15. 

Durant  le  dîner,  le  Club  vous  sollicitera  pour  participer  à  un  « Quizz 

oenologique » ; des cadeaux seront offerts aux gagnants. 

D’autres surprises seront également au menu.
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Ensuite, direction les dortoirs pour une bonne nuit de récupération !

7)  2nd ETAPE : dimanche 28 octobre

Le petit-déjeuner sera servi à partir de 6h00 et assuré jusqu’à 7h15.

Convocation de toutes les équipes à 7h45 pour contrôle.

Toute équipe en retard ne pourra prétendre à modifier son heure de départ initiale.

Distance : 24 kms

Départ en contre-la-montre

Selon le principe Olympique de la « course poursuite », les derniers arrivés sur la 1ére 

étape partent les premiers.

A 8h00 : départ de la 1ère équipe en présence de l’ensemble des concurrents.

Le parcours de retour empruntera la montée à un premier barrage, puis la montée à un 

second barrage, avant d'attaquer la descente de la vallée de la Papenoo. 

Les règles d’éthique et de sécurité sont les mêmes que la 1ère étape.
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1ère boucle     : «     départ Relais     » au «     Barrage Tahinu     », puis «     retour au Relais     » :  

Distance boucle : 7 kms
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2ème boucle :  «     Relais de la Maroto     » au «     Barrage Vainavenave     » puis descente de la   

vallée

L'édition  2012  permettra  la  découverte  d'une nouvelle  vallée menant  à  un second 

barrage avec en toile de fond cascades et montagnes. Distance : 5 kms
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Barrage

Marae Hape



Ensuite, il faudra emprunter la descente le long de la rivière de la Papenoo qui sera 

traversée par plusieurs gués.  Distance : 12 kms

L'arrivée se situe au niveau du pont suspendu au début de la route carrossable. 

 Page 19



Quelques souvenirs des éditions précédentes 
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Une fois tous les participants arrivés, VSOP va organiser le retour des athlètes et du 

matériel vers Papeete (en bus) où aura lieu la remise des prix et le repas (lieu surprise 

cette année).

8)  PODIUM et REMISES DES PRIX

Chaque arrivant se verra remettre :

• Un maillot lycra VSOP

• Des lots « surprises »

Les podiums (3 premiers de chaque catégorie) seront les suivants :

• Equipes masculines

• Equipes féminines

• Equipes mixtes

Une équipe sera sélectionnée par les organisateurs  pour le « prix spécial VSOP ». 
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9)  DROITS D’INSCRIPTION

Pour chaque participant, l’inscription comprend :

• 1 transport Papeete – Mataiea

• 1 transport Papenoo - Papeete

• 1 collation à l’arrivée au Relais Maroto

• 1 nuitée au Relais en chambre ou dortoir

• 1 dégustation oenologique

• 1 dîner « pasta-party »

• 1 petit-déjeuner

• 1 déjeuner « Top » dans un lieu surprise de Papeete

• 1 maillot lycra VSOP

• Des lots surprises…

Montant de l'inscription par coureur :

• Inscription + Dortoir :  10.000 Fcp

• Inscription + Chambre Baroudeur : 12.000 Fcp

• Inscription + Chambre Classique :   14.000 Fcp

• Inscription + Chambre Luxe :   16.000 Fcp

Comme chaque année, pour des raisons de sécurité et de logement, le nombre 

d'inscrits sera limité. Après analyse et concertation, ce sont au maximum :

60 équipes soit 120 athlètes
qui seront retenus pour l'édition 2012
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10)  DONATIONS

Depuis le début du projet, VSOP a toujours remis 

une partie des recettes de la course à des organismes 

d'entraide, social, médical...

• En 2007 : TELETHON.

• En 2008 :  l'association locale APTH - APRP (handicapés) pour l'achat d'un banc 

spécial de musculation.

• En 2009 : don à l'APTH, à l'association de lutte contre le diabète et à l'association 

Nicolas HULOT « Défi pour la terre » pour des actions locales. 

• En 2010 : aide au Club Rotary pour la lutte contre le diabète 

• En 2011 : aide à la Croix Rouge et à l'association « Enfance de l'Art »

• En 2012 : à déterminer
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ENFANCE
DE

L'ART



11)  PARTENAIRES

L’organisation  d’une  telle  course  n’est  possible  qu’avec  le  partenariat  de  généreux 

sponsors. 

VSOP a d’ores et déjà des accords avec :

➢ MANUTEA et ROTUI

➢ MAIRIE DE PAPEETE

➢ RELAIS DE LA MAROTO

➢ FARE HAPE

➢ BRASSERIE DE TAHITI et « SOIF de SPORT »

➢ PLASTISERD

➢ TURA ORA

➢ AXA

➢ INKOSPORT POLYNESIE

➢ TAHITI AVENTURES

Leurs logos seront mis en avant sur les maillots, les affiches, les banderoles…
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La venue des athlètes de haut niveau est rendue possible grâce au partenariat d'instances 

polynésiennes, de grands groupes, d'un groupe hôtelier et de compagnies aériennes.
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12)  MOYENS MIS EN OEUVRE

Moyens matériels :

• Des bus pour le transport aller et retour des coureurs

• Des camions plateaux pour le transport des vélos

• Un camion pour le transport des sacs et affaires des concurrents

• Six véhicules 4x4 pour le transport du matériel et suivi de la course

• Des quads et motos pour le suivi de la course et interventions rapides

• Trois  équipes  médicales  :  un  médecin  réanimateur  urgentiste  avec  un  infirmier 

anesthésiste  ;  un  médecin  du  sport  avec  un  infirmier  anesthésiste  ;  un  médecin 

urgentiste  avec  un  médecin  généraliste.  Un  poste  médical  avancé  sera  monté  aux 

arrivées.

• Si le temps le permet, un hélicoptère survolera les deux étapes afin de ramener des 

images aériennes.

Moyens humains :

• Organisation : 14 personnes

• Bénévoles : 10 personnes

• Médical : 6 personnes

Moyens multimédias : 

• Reportages télévisions locales (POLYNESIE 1ère et TNTV)

• Articles  de  presse  :  La  Dépèche  de  Tahiti  –  Les  Nouvelles  de  Tahiti  et  Agence 

Tahitienne de Presse
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• Site internet : www  .transtahitienne.com  

• Mail : trantahitienne@yahoo.fr

• Avec la présence des athlètes de haut niveau et internationaux, la presse internationale 

va également relater l'événement. La presse écrite (Magazines TRIATHLETE, TRI MAG, 

JOGGGING International, TRAIL, RAIDS AVENTURES, TREKKING, L'EQUIPE MAGAZINE, 

etc...) et les télévisions françaises (France 2, France O, Discovery, Canal +, etc...) sont en  

négociation actuellement.  Un partenariat spécifique pour un film sera négocié avec 

l'une des chaînes.
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13)  CORRESPONDANCE et COORDONNÉES  «     VSOP     »  

Le club VSOP est composé des membres suivants :

• Coordonnateur Course : Jean-Michel MONOT 

• Président : Cyril COUDERT

• Secrétaire :  Vaiana COUDERT et Loïc LECOTTIER

• Trésorier : René SABATIER

• Logistique et Arbitrage :  Matthieu LE CICLE

• Responsable des banquets : Christophe SAN AUGUSTIN

• Membres  supplémentaires  :  Denise  SABATIER,  Stéphanie  VAN  COPPENOLLE, 

Virginie MONOT, Alizée MONOT, Isabelle TIREUX, Cécile SAN AUGUSTIN

• Sympathisants : Myriam NAMRI, Corinne GEIGER

Site Internet du Club : www.transtahitienne.com

Mail du Club :  transtahitienne@yahoo.fr

Contacts téléphoniques et mails :

Jean-Michel MONOT : (689) 77 24 99 – jm.monot@mac.com

Cyril COUDERT : (689) 30 39 40 - cyrilcoudert@hotmail.fr

René SABATIER : (689) 74 06 86 - rene1.sabatier@gmail.com

Loic LECOTTIER : (689) 77 89 39 - lecottier.loic@mail.pf

Matthieu LE CICLE : (689) 28 30 32 - matthieu.lecicle@gmail.com

Christophe SAN AUGUSTIN : (689) 21 46 76 - tevas@mail.pf

N'hésitez pas à nous questionner pour tout renseignement
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La TRANS-TAHITIENNE :

une ambiance à partager

une épreuve de coeur

le plaisir à chaque instant

l'égalité et l'amitié

Les 27 et 28 octobre 2012 :

Vous y serez !

Et vous la finirez !                    " You will do it ! "
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